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PROLOGUE

 Pertànyer a Futbol Base Dénia ha de ser un orgull. El poder portar l'escut,
representar  a  Dénia  i  la  comarca  de  la  marina  alta  en  les  diferents
competicions, tant comarcals, provincials com a autonòmiques, ens ha de fer
sentir afortunats. I per això la responsabilitat de portar els colors del club i el
decor per defendre'ls.

 Establir  un  reglament  com este  és  necessari  per  a  poder  aconseguir  els
objectius plantejats per FB Dénia. Som més de 450 jugadors/as i més de 900
familiars,  a més de tot  el  staff  tècnic.  Això implica conviure més de 1300
persones que han de compartir instal·lacions, material i un projecte col·lectiu
comú per a aconseguir els objectius plantejats tant a nivell esportiu com humà
i de valors.

 No pretenem que este reglament siga una llosa ni un objectiu en si mateix,
sinó una ferramenta per a poder aconseguir eixos objectius.
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Valors

 Els  apartats  que  detallem  i  reglamentem  en  els  següents  apartats
s'emmarquen  en  una  filosofia  i  metodologia  en  la  qual  els  valors  cobren
especial importància.

 Probablement menys de l'1% dels nostres/as jugadors/as seran futbolistes
professionals, el 100% seran persones. És per això que hem de posar èmfasi
en eixe aspecte formatiu, i que es basa en:

Respecte: Totes  les  persones  que  formen  part  de  l'escola  en  les  seues
diverses formes (jugadors/as, entrenadors/as i tècnics, familiars, etc.) han de
mantindre  el  respecte  entre  elles  i  cap  als  altres  equips.  Això  ha  de  ser
condició indispensable per a poder pertànyer al club.

Companyonia: Cal  vetlar  per  les  bones  relacions  entre  les  persones  que
formen part de l'escola, que són fonamentals per a aconseguir l'èxit com a
grup.

Autonomia: Ensenyar  als  jugadors/as  a  valdre's  per  si  mateixes,  a
responsabilitzar-se i a prendre decisions.

Esforç: Aprendre a esforçar-se per a complir el que ens proposem, així com
per a jugar i gaudir de minuts de partit.

Disciplina: Aprendre  a  tindre  hàbits,  a  treballar  de  manera  ordenada  i
coordinada.

Cooperació: el  futbol  és un esport  d'equip.  I  consegüentment, aprendre a
cooperar i a treballar en grup.

Salut: La  pràctica  esportiva  com a  hàbit  saludable  és  una  cosa  que  s'ha
d'inculcar  des  de  les  edats  més  primerenques.  Així  com  altres  aspectes
relacionats com són l'alimentació, el descans o la higiene.
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1.- Aspectes Generals

1.1 Hem de fer un ús correcte de les instal·lacions i material. Tant nostres com
d'equips rivals.

1.2 Tot jugador estaran al corrent de pagament una vegada s'hagen complit
els plaços establits.

2.- Partits

2.1 Jugadors/as

2.1.1 No  es  permetrà  protestar  ni  realitzar  qualsevol  gest  o  manifestació
despectiva cap a l'àrbitre/a, adversari o públic.

2..1.2  En tot  moment el  jugador  manifestarà una actitud de col·laboració,
suport i ajuda cap als companys, tant del terreny de joc com de banqueta.

2.1.3 En relació amb l'adversari no s'ha de respondre a accions violentes o
conductes antiesportives.

2.1.4 Si plou el dia del partit s'ha d'acudir, només l'àrbitre pot suspendre un
partit.

2.2 Familiars i acompanyants

2.2.1 Els  familiars  i  acompanyants  dels  jugadors/as,  s'abstindran de donar
instruccions durant el partit. Això és funció de l'equip tècnic.

2.2.2 No es permetran faltes de respecte a àrbitre, rival o equip nostre, així
com recriminacions a nuestr@s jugador@s.

2.3 Desplaçaments

2.3.1 L'entrenador  serà  el  responsable  del  jugador  des  de  l'eixida  fins  a
l'arribada a Dénia.

2.3.2  El lloc d'eixida, tant si  ens desplacem amb autobús com en vehicles
particulars, serà en el pàrquing de Torrequemada. Excepte en la fira de “tots
sants” que l'autobús eixirà de l'estació d'autobusos.

2.3.3 L'equip viatjarà junt cap a la ubicació on tinga lloc la competició.
2.3.4 Una vegada en la instal·lació de destí,  el  jugador no podrà eixir  del
recinte en cap concepte, sense coneixement per part de l'entrenador/a.
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Si ens desplacem amb autobús:

2.3.5 Tot l'equip ha de viatjar amb autobús.

2.3.6 L'autocar no retardarà l'hora d'eixida per a esperar un jugador.

2.3.7 Els jugadors s'asseuran en les primeres places de l'autobús, deixant els
últims seients per als acompanyants de l'equip.

2.3.8 Tot jugador que es desplace amb autobús, està obligat a tornar amb
autobús. Només en casos excepcionals i  ocasionals es donarà permís per a
tornar per compte d'altri.

2.3.9 Haurem de tindre un comportament adequat sense deteriorar ni trencar
res del autobús, com si formara part de les nostres instal·lacions o material.

Si ens desplacem en cotxes:

2.3.10 Tots els cotxes quedaran en Torrecremada per a eixir cap al lloc de
destinació.

2.3.11 No es permet anar amb cotxe directe sense quedar en Torrecremada.
L'entrenador podrà autoritzar fer-lo en casos concrets en els quals clarament
supose una penalització a la persona afectada (per exemple, si  viu fora de
Dénia o de camí al destí).

2.4 Pre i post-partit

2.4.1 La citació per als partits, tant amistosos com de competició serà d'una
hora  abans  de  la  trobada.  I  45  minuts  per  al  cas  concret  de  la  categoria
querubí. Si el partit es juga un dia laboral entre setmana, s'adaptarà l'horari de
convocatòria.

2.4.2 Per als desplaçaments fora, la convocatòria en Torrecremada serà la que
permeta arribar al destí amb la mateixa antelació.

2.4.3 S'acudirà a la citació degudament uniformats amb la roba oficial.  No
s'acudirà canviat de casa excepte casos concrets autoritzats per coordinació o
direcció.

2.4.4 Una vegada arribat a la citació, l'entrenador serà el màxim responsable
de tots els jugadors citats de l'equip.

2.4.5 L'entrenador indicarà el moment d'entrar al vestuari, els vestuaris només
s'utilitzen per a canviar-se.
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2.4.6 L'entrenador  és  l'únic  responsable  dels  jugadors  fins  que  finalitze
l'activitat i acaben de dutxar-se.

2.4.7 Serà obligada la dutxa després dels entrenaments i partits, excepte els
querubins. A partir de la categoria prebenjamí s'ha d'adoptar la mesura per a
crear l'hàbit de la dutxa. També estarà exempt el que per prescripció mèdica
ho tinga restringit.

3.- Entrenaments

3.1 El jugador/a haurà de mostrar una actitud respectuosa cap a la resta de
membres de l'equip i responsables de les instal·lacions.

3.2 Serà obligada la dutxa després dels entrenaments i partits, excepte els
querubins. A partir de prebenjamí s'ha d'adoptar la mesura per a crear l'hàbit
de  la  dutxa.  També estarà  exempt  el  que per  prescripció  mèdica ho tinga
restringit.

3.3 L'assistència  als  entrenaments  és  requisit  per  a  poder  ser  convocat  al
partit. Si algun dia no es pot assistir per motiu justificat i havent avisat amb
temps, s'intentarà oferir una alternativa per a recuperar-ho.

3.4 Cal estar en el camp almenys 10 minuts abans de l'inici de l'entrenament.

3.5 La uniformitat oficial d'entrenament és obligatòria per a poder entrenar.

3.6 En  cas  de  pluja,  només  es  pot  suspendre  de  l'entrenament  des  de
coordinació o direcció. En general, s'avisarà 1 hora abans de la suspensió.

4.- Estructura organitzativa

4.1 Jugadors/as

4.1.1 Són els principals beneficiaris de l'activitat que realitzem i a partir dels
quals es construïx la resta d'estructura organitzativa.

4.1.2 Mantindran en tot moment una actitud de respecte i disciplina cap a les
activitats i consignes proposades pels responsables de l'equip.

4.1.3 Els  jugadors  tindran  la  responsabilitat  de  posar  en  coneixement  de
l'entrenador, delegat o coordinador, qualsevol fet relacionat amb l'equip que
poguera derivar en un conflicte personal o grupal. Sobretot en els vestuaris.
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4.2 Mares, pares, altres familiars, tutors i abonats

4.2.1 És molt important que les mares/pares manifesten una actitud positiva
durant l'activitat esportiva, limitant-se a donar suport i ànims a l'equip i als
jugadors/as. Les protestes, insults o descoratjament, provoquen situacions que
van en detriment dels objectius formatius, educatius i esportius que hem de
perseguir en un club de futbol base. Si no és així, el club podrà prendre les
decisions que crega convenient en benefici de la imatge del club i del benestar
d'equip i jugadors/as.

4.2.2 Els pares hauran d'acceptar i respectar les decisions preses pels tècnics,
que afecte l'àmbit esportiu, utilitzant els llits previstos per a exposar la seua
opinió sobre aquest tema.

4.2.3 L@s mares/pares mai  es dirigiran a l'entrenador per a demanar cap
mena d'explicacions tecnicotàctiques del partit.

4.2.4 Les  explicacions  sempre  les  donarà  el  coordinador  i  solo  les  que
concernixen al seu fill, mai es donaran explicacions de la resta de jugadors.

4.2.5 Els  grups de WhatsApp només serviran per a facilitar  informació,  no
servixen per a crear conflictes.

4.3 Entrenador/a i cos tècnic

4.3.1 Els entrenadors són els responsables de l'equip durant entrenaments,
partits  i  desplaçaments,  així  com  en  les  convocatòries,  vestuaris  i  altres
moments propis de l'activitat esportiva en els quals s'actue com a equip.

4.3.2 És  tasca  dels  entrenadors  i  tècnics  educar  i  formar  en  la  pràctica
esportiva del futbol i en valors d'acord amb la filosofia del club.

4.3.3 Els  entrenadors  són  els  encarregats  de  dissenyar  i  executar  els
entrenaments,  incorporant  a  ells  els  continguts  marcats  pels  responsables
d'àrea  i  coordinadors.  En  cas  que  la  sessió  d'entrenament  vinga  marcada
totalment des dels  responsables d'àrea i  coordinació,  l'entrenador haurà de
realitzar esta, podent sol·licitar canvis en ella sempre abans de l'entrenament
en qüestió.

4.3.4 Han de fer complir les normes del club dins de l'àmbit del seu equip, així
com obeir les directrius donades des de coordinació i direcció.

4.3.5 És obligació dels entrenadors i  cos tècnic informar el  coordinador de
qualsevol incompliment de les normes en l'àmbit del seu equip, de qualsevol
amonestació imposada a algun jugador, així com de qualsevol fet que puga ser
significatiu per al bon desenrotllament de l'activitat de l'equip i club.
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4.3.6 Han de mantindre l'orde i la disciplina en l'equip. Ha de ser coneixedor
del  que  ocorre  dins  del  vestuari.  Detectar  possibles  casos  d'assetjament  o
conflictes entre jugadors és una labor molt important.

4.3.7 Les correccions i  indicacions cap als jugadors i  àrbitre, seran sempre
realitzades des del màxim respecte, i mantenint les formes pròpies del “fair-
play”.

4.3.8 Siga quin fora el resultat en finalitzar el partit, jugadors/as, delegat i
tècnics han de manifestar una actitud positiva cap a àrbitre/a, equipe rival i
aficions.

4.3.9 L'entrenador  ha  d'acudir  com a  mínim 15  *min  abans  de  l'hora  de
començament de l'entrenament.

4.3.10 L'entrenador és el responsable dels jugadors/as en totes les activitats
que es realitzen.

4.3.11 Té l'obligació d'assistir als entrenaments, partits i reunions.
4.3.12 Qualsevol canvi que es produïsca, entrenaments, activitats amb pares,
es comunicaran a la coordinació.

4.3.13 És l'encarregat de fer que es complisca el reglament dins de l'equip.
4.3.14 És el responsable del manteniment del material que es posa a la seua
disposició

4.3.15 El  responsable  de  les  pilotes,  equipament  i  diferent  material  que
s'utilitze en els entrenaments i partits, serà l'entrenador.

4.3.16 No deixarà mai sols a els/as jugadors/as en el vestuari o dutxa. Podent
ser ajudat per a això del delegat/a o cos tècnic.

4.3.17  No pot  convocar  a un entrenament o partit  a jugadors/as que no
siguen del seu equip sense l'autorització de coordinació o direcció.

4.4 Representant de mares i pares

4.4.1 El  grup  de  mares  i  pares  d'un  equip  podrà  triar  una  persona
representant per a fer d'enllaç amb *FB Dénia i poder traslladar els dubtes,
inquietuds, queixes, suggeriments i tot allò que consideren.

4.4.2 L'o  la  representant  de  mares  i  pares  té  el  deure  de  traslladar  la
informació adequadament i a totes les persones, facilitant la comunicació i el
bon ambient de treball.
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4.5 Delegat/a

4.5.1 El delegat/a és un representant de l'equip que té per missió ajudar a
l'entrenador en la tasca d'entregar fitxes, revisar actes, controlar als jugadors
així com vetlar per les normes del club i de la competició.

4.5.2 Com a representant de l'equip, el delegat és triat pel club i ha de regir-
se per les directrius marcades per este amb la finalitat de fer complir la seua
funció.

4.5.3 En el cas que el delegat/a siga un pare o mare de l'equip, té l'opció de
fer també la funció de representant d'estos. Tenint en compte sempre que en
el marc de les competicions, a qui representa és al club.

4.6.- Coordinació i àrees tècniques

4.6.1 Els coordinadors són els responsables de la seua àrea. Per damunt dels
entrenadors, i per davall de la direcció.

4.6.2 És responsabilitat dels coordinadors: La planificació esportiva, horaris,
vetlar pel compliment de les normes en els equips de la seua àrea així com del
bon funcionament d'estos.

4.6.3 Els responsables d'àrees tècniques s'encarreguen de treballar aspectes
concrets  en  els  equips  i  jugadors:  preparació  física,  porters,  metodologia…
Podent emetre informes sobre la seua àrea per a tindre'ls en compte en les
decisions esportives o d'una altra índole.

4.6.4 La coordinació podrà determinar el canvi d'un jugador d'un equip a un
altre per motius esportius, tant puntualment com de manera definitiva, sempre
que siga en benefici del jugador i del club.

4.7 Director

4.7.1  La funció del director és coordinar la gestió dels coordinadors, així com
la gestió tècnica dels equips del club. 

4.8 President

5.7 El  president  és  el  màxim  responsable  del  club.  Té  com  a  funció
representar-ho, exercir de portaveu i executar les directrius que es consensuen
amb la directiva, amb vot de qualitat.
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6.- Aplicació de la normativa

6.1 Estes normes són d'obligat emplene per a totes les persones vinculades al
club, jugadors, tècnics, coordinadors i delegats. Tant en activitats organitzades
pel club, com per la regidoria d'esports.

6.2 Esta  normativa  podrà  ser  modificada,  prèvia  conformitat  de  la  junta
directiva i  la coordinació,  havent de comunicar-se per escrit  i  firmat per la
directiva.

7.- Faltes 

7.1 Es consideraran faltes lleus:

A jugadors, coordinadors i tècnics: 

 Arribar tard a les citacions o activitats organitzades pel club.
 No mantindre una actitud correcta en les instal·lacions i activitats del

club.
 No acudir amb la uniformitat oficial a partits o activitats organitzades pel

club.
 No mantindre les normes d'higiene i decor.
 Fer mal ús del material i/o les instal·lacions.
 Publicar  en  XXSS,  qualsevol  informació  o  imatge  del  club  sense

autorització expressa.

A familiars o tutors:

 Donar  instruccions  tècniques  als  jugadors  durant  els  entrenaments  o
partits, sense haver sigut advertits prèviament.

 Acudir als entrenadors a demanar explicacions tècniques.

7.2 Es consideraran faltes greus

A jugadors:

 Eixir  del  recinte  esportiu  sense  permís  de  l'entrenador  o  persona
responsable.

 No mantindre una actitud correcta cap als companys, jugadors, arbitre,
públic o entrenador.

 Deteriorar el material del club o les instal·lacions.
 La negativa a complir indicacions de coordinació, com la de jugar en un

altre equip, de manera temporal, sense deixar el seu propi equip.
 No presentar-se a una citació de manera intencionada.
 Fer ús irresponsable d'aparells digitals, com a càmeres, mòbils…
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 La reiteració de faltes lleus

A entrenadors:

 Abandonar les instal·lacions sense que l'equip haja acabat de dutxar-se i
sense deixar a una persona autoritzada responsable al seu càrrec.

 Faltar  el  respecte  a  qualsevol  membre  del  club,  rivals,  àrbitres  o  a
familiars.

 Publicar en XXSS qualsevol imatge de menors, en nom del club, sense
autorització.

A familiars o tutors:

 Donar instruccions  tècniques  als  jugadors  durant  els  entrenaments  o
partits de manera reiterada havent sigut advertits.

 Faltar el respecte a qualsevol membre del club, rivals, àrbitres o a altres
familiars.

 Abocar  acusacions  cap a jugadors,  membres  del  club o  cap a altres
familiars  que puguen contribuir  a  crear  mal  ambient  o  situacions  de
conflicte (Les possibles situacions de malestar han de canalitzar-se pels
mitjans habilitats per a això).

7.3 Es consideraran faltes molt greus:

 La deterioració del material o les instal·lacions de manera intencionada.
 Tindre  actitud  de  menyspreu  cap  a  l'arbitre,  jugadors,  públic  i

entrenador (gestos, vocabulari…)
 Tindre actituds violentes cap a arbitre, jugadors, tècnics o publique.
 L'absència en una citació sense autorització de coordinació o direcció.
 Publicar imatges obscenes que puguen ferir o ofendre a un mateix o

tercers en de l'interior dels vestuaris.
 La reiteració de faltes greus

A entrenadors:

 Abandonar les instal·lacions sense que l'equip haja acabat de dutxar-se i
sense deixar a una persona autoritzada responsable al seu càrrec.

 Agredir a qualsevol membre del club, rivals, àrbitres o a familiars.
 La publicació d'imatges o comentaris obscens en XXSS.

A familiars o tutors:

 Donar instruccions  tècniques  als  jugadors  durant  els  entrenaments  o
partits de manera reiterada havent sigut advertits.
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 Faltar el respecte a qualsevol membre del club, rivals, àrbitres o a altres
familiars.

 Abocar  acusacions  cap a jugadors,  membres  del  club o  cap a altres
familiars  que puguen contribuir  a  crear  mal  ambient  o  situacions  de
conflicte (Les possibles situacions de malestar han de canalitzar-se pels
mitjans habilitats per a això).

8.- Sancions

8.1 Les faltes lleus:

Jugadors:

Podrà  sancionar  l'entrenador  directament,  previ  informe  a  coordinació.  Al
jugador se l'informarà de manera verbal. Les sancions seran:
 
 • Exclusió d'una a dos sessions d'entrenament.
 • Exclusió d'una convocatòria de partit.
 
Coordinadors, entrenadors i altres tècnics:

 • D'1 a 3 dies d'ocupació i sou.

Pares, mares, tutors o altres representants dels menors.

 • L'acumulació de més de dos faltes lleus, serà una greu.

8.2 Les faltes greus:

Jugadors:

Les podrà sancionar la coordinació, previ informe a l'adreça, estes
sancions es comunicaran per escrit als pares del jugador.

 • Exclusió d'una a quatre sessions d'entrenament.
 • Exclusió d'una a dos convocatòries de partits
 • Canvi d'equip.

Coordinadors, entrenadors i altres tècnics.

 • Pot implicar d'1 a 15 dies d'ocupació i sou o acomiadament.

Pares, mares, tutors o altres representants dels menors:

 • L'exclusió d'entrenaments o partits.
 • L'exclusió del jugador al qual representen d'1 a 3 partits.
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 • Canvi d'equip del jugador al qual representen.

8.3 Les faltes molt greus 

les sancionarà la junta directiva, previ informe de direcció.

Les sancions seran:

 • Exclusió temporal de les activitats del club, entrenaments i partits.
 • Exclusió definitiva del club.
 • Canvi d'equip.
 •  En  cas  de  coordinadors  i  entrenadors,  pot  implicar  de  15  a  60  dies
d'ocupació i sou o acomiadament.
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ANEXE 1

INFORME

Jo, (Nom de coordinador o técnic),                     com (càrrec que exercix), de Futbol 
Base Dénia.

INFORME:

(Redacció de fets)

SOLICITE:

(Proposta o suggeriment)

Y per a que conste als efectes oportuns, signe aquest informe.

Dénia a,         de                                de 20__:
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